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Abstract 
The purpose of current study was preparation of the religiosity scale for students (high 
school ones) in Tehran. As regards the aim and the method of collecting data, the method of 
present study was applied and descriptive one, respectively. 944 high school students from 
Tehran were recruited by using cluster random sampling. Based on religiosity scale for 
students two parallel forms (A, B) were developed, and then completed by subjects. The 
results showed the coefficient alpha were 0/97 and 0/96 for form A, and B respectively. Each 
parallel form was comprised of the following components: relation with universe, relation 
with one-self, relation with others, and relation with Allah (God). Thus, the both forms (A 
&B) were considered as proper instruments for measuring religiosity for high school 
students, which were discussed at the end. 
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  مقدمه
 ،بر احساسات  رود كه همواره اثرات عميق آشكار و نهاني دين از ابعاد مهم زندگي انسان به شمار مي

شناسي هيچ وقت نتوانسته  علم روان از اين رو ؛ا و تعاملات انساني داشته و داردرفتاره ،واطف، افكارع
به عنوان ( بهداشت و سلامت رواني اثر مهم دين در آرامش رواني،. باشد بدون توجهامر است نسبت به اين 

و  ي؛ موسو2008, و همكاران 3وايلانت؛ 2006و همكاران،  2دزوتر ؛2005, و همكاران 1ريپنتروپمثال 
،  4بيرمن به عنوان مثال( هاي رواني و همچنين نقش آن در كاهش و بهبود بيماري )رچاپيزردخانه، ز ياكبر

به عنوان ( هاي اجتماعي و ناهنجاري )1387, ميرمهدي و پيراني؛ 1387, نژاد و عموزاد ؛ طاهري، گلي2008
- ياريخدا؛ 2006، 7؛ كلين، ايلفسون و استرك2005، 6مريل، فلسوم و كريستوفرسون؛ 2003، 5تياسممثال 

باعث شده است كه مطالعات روان شناسي دين در ابعاد مختلف،  )رچاپيز, زردخانه ي، اكبريفرد، شهاب
نگرش ديني، ميزان رفتارهاي ديني و  هايي كه مين دليل ساخت مقياسبه ه. باشدرشد چشمگيري داشته 

   .اند شدهبرخوردار  در اين حيطهبسياري از اهميت  د ارزيابي قرار دهد،مورهاي ديني افراد را  ويژگي
 و دينداري براي سنجش نگرش ديني متعددي در سرتاسر دنيا هاي پرسشنامهها و  مقياس زتا به امرو

، 8بطور مثال هانت و كينگ( است ديانمختص به قلمرو مسيحيت يا ساير ا كه بسياري از آنها دانته شدهساخ
 12گيپسون ؛1995، 11كينگ، اسپيك و توماس ؛1993، 10، دوناهو و اريكسونبنسون ؛1992، 9فرانسيس ؛1971

، 15ن و رنگنورساسميت، فارس، دنتو ؛2003، 14اسكيارا و گيوشو ؛1998، 13يبتمال ؛1996و فرانسيس، 
  .) 2004و فرانسيس،  16و جكسون 2003

                                                 

1  . Rippentrop 
2.  Dezutter 

3 . Vaillant 

4 . Bierman   
5  . Smith 
6. Merrill, Folson, & Christopherson  
7 .  Klein, Elifson, & Sterk 
8. Hunt & King 
9. Francis 
10.

 Benson, Donahue & Erikson 
11. King, Speek & Thomas 
12. Gibson 
13. Maltby 
14.

 Sciarra & Gushe 
15. Smith, Faris; Denton & Regnerus 
16. Jackson. 
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هاي اندكي در مورد بيش از يك ميليارد پيرو در جهان دارد؛ اما فعاليت "گرچه دين اسلام تقريبا
و در نتيجه  سازي ديني در جوامع اسلامي و مبتني بر مفاهيم و اصول ديني صورت يافته است مقياس

هائي كه اين دين زندگي پيروان خود ساير علوم از كم و كيف شيوه متخصصان بهداشت رواني و دانشمندان
 2وايلد و جوزف). 2007، 1ابوريا و پارگامنت( دهد، اطلاعات لازم و كافي ندارندرا تحت تاثير قرار مي

مقياس نگرش ) زن 19مرد و  31(نفري دانشجوي مسلمان انگليسي  50با استفاده از يك نمونه ) 1997(
، ديدگاه 4ماده و سه عامل با عناوين عامل كمك فردي 14اين مقياس داراي . را ساختند 3ينمسلمان به د

هاي مقياس و شيوه استخراج اين افراد در مورد چگونگي استخراج ماده. بود 6، اعمال مسلمانان5مسلمانان
 بزارسازي كافيهمچنين گروه نمونة مورد مطالعه در اين پژوهش براي ا. اندچيزي بيان ننموده هاعامل
   .اندنبوده

و فرانسيس  7بود، ساهين 20تا  16نفري كه سن آنها بين  381در انگلستان با يك گروه نمونه مسلمان 
ماده است كه عواطف  23اين مقياس داراي . نمودند 8اقدام به ساخت مقياس نگرش به اسلام) 2002(

گران نشان دادند كه اين پژوهش. دهدي قرار ميمسلمانان را نسبت به اعمال و باورهاي ديني مورد ارزياب
توجه صرف  به عواطف و پرداختن به اعمال و   .نگرش مثبت به اسلام با بهزيستي رواني رابطه مستقيم دارد

باورهاي واقعي افراد را مي توان از ايرادات اين ابزار شمرد، كه تنها در گروه نوجوانان روايي و اعتباريابي 
  .است ترديد ن در گروههاي ديگر همچنان موردشده و كاربرد آ

نفر مسلمان در اسرائيل و آمريكا و بررسي پيشيينه ديني و علمي  25با انجام مصاحبه با ) 2006( اياابور
سپس اين مقياس از طريق اجراي اينترنتي . را طراحي نمود 9اسلامي ديندارياسلام، مقياس روانشناختي 

هاي جمع آوري شده نشان داد كه اين ابزار تحليل عاملي داده. نيا اجرا شدمسلمان در سراسر د 340برروي 
، وظايف، تعهدات 12، شبهات ديني اسلامي11، مفاهيم اخلاقي اسلامي10باورهاي اسلامي(داراي هفت عامل 

                                                 

1. Abu Rayia & Pargament  
2. Wilde & Joseph 
3 . Muslim Attitudes Towards Religion Scale (MARS) 

4. personal help 
5. Muslim worldview 
6. Muslim’s practices 
7. Sahin 
8. Attitude Toward Islam Scale (ATIS) 
9. Psychological Measures of Islamic religiousness (PMIR) 
10.  islamic beliefs 
11. islamic ethical principles and universality 
12 . islamic religious struggle 
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آوري به ، ايمان3، ارزيابي عقوبت خداوندي2، مقابله هاي ديني مثبت اسلامي1و محرمات ديني اسلامي
  . باشداست كه كليه اين عوامل و كل مقياس داراي روايي و اعتبار قابل قبول مي) 4اسلام

هاي  تر پژوهش ي دقيق ولي با مطالعه .هايي نيز در اين خصوص انجام شده است در ايران نيز پژوهش
هاي  ليا مد )1966( 5از مدل گلاك و استارك ها آندر تهيه و تدوين  شود كه اكثراً ملاحظه مي ،شدهانجام 

زاده،  بطور مثال سراج(ده است گرديو كمتر به متون و منابع اسلامي مراجعه  ؛است استفاده شده غيراسلامي
 ها، يك الگو و مدل منسجم بر اساس ياسو كمتر پژوهشگري در ساخت مق )را ببينيد 1378طالبان،  و 1377

  . ستا اتخاذ و در ساخت ابزار از آن استفاده نموده مباني نظري اسلام
از هاي روش شناختي  از نظر ويژگي اًاكثردر برخي موارد نيز كه اين مهم تا حدودي تحقق يافته است، 

باشند  داراي نقص مي 7اعتبارو  6سنجي به دست آوردن روايي هاي روان گزارش كامل ويژگي قبيل محاسبه و
ام مطالعات و تحقيقات، شناسي سهم بسزايي در انج اصولاً روش ).1385، خداياري فرد و همكاران(

بدين معنا كه اتخاذ روش علمي درست و منطقي موجب حصول . كند مخصوصاً تحقيقات ديني ايفاء مي
گردد كه قابل اعتماد بوده و خالي از اشتباهات و خطاي روش شناختي خواهد بود كه  هايي مي ها و يافته داده

لذا بررسي . از دين، ديندار و دينداري خواهد شدگيري مفاهيم و تصاوير غلط  در نهايت از ايجاد و شكل
شناسي دين، از جمله بررسي مباني نظري حاكم  ملاحظات روش شناختي در حوزه مطالعات مربوط به روان

هاي پژوهش، نقش نظريه در پژوهش، منطق انتخاب روش و ابزار مناسب و بالاخره منابع مربوط  بر روش
 بنابراين ).1388فرد و همكاران،  خداياري(اي است  اهميت ويژه به طراحي و ساخت پرسشنامه، داراي

هاي روانسنجي مطلوب بعنوان ابزاري علمي و ارجاعي پژوهشگران، اهميت خود را  با ويژگي يوجود مقياس
   .دهد هر چه بيشتر نشان مي

ي  عها و جامه ها يعني مستقل از روان انسان ي خارجي و مستقل از پذيرش انسان دين به عنوان پديده
. در صورتي كه دينداري يا تدين ناظر به پذيرش دين، توسط انسانهاست ؛گيرد انساني مدنظر قرار مي

معارف  ،شهيد صدر در الفتاوي الواضحه. دينداري صفت و حالت انسان بوده كه دين متعلق به آن است

                                                 

1 . islamic religious duty, obligation and exclusivism 
2 . islamic positive religious and identification 
3 . punishing Allah reappraisal 
4 . islamic religious conversion 
5. Glock & Starck 
6. validity 
7. relibility 
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ديگران و جهان هستي معرفي خود،  ي انسان با خداوند، با اسلام را داراي ساختاري متشكل از رابطه
  . نمايد مي

اند كه اين  ي مذكور تبيين كرده دينداري را مبتني بر چهار نوع رابطه) 1385(خداياري فـرد و همكاران 
است كه در تعريف دين توسط تعدادي از ) عقايد، اخلاقيات و احكام(ساختار هماهنگ با سه عنصر اصلي 

سپس با استفاده از اين عناصر . مطرح شده است) 1369(و مطهري  )1356(علما از جمله علامه طباطبائي 
شناخت و : اند شناختي، عاطفي و رفتاري، دينداري را چنين تعريف كرده هاي روان اساسي در دين و ويژگي

 ،و عواطف معيني نسبت به خدا، خودباور به پروردگار يكتا، انبياء و آخرت و احكام الهي و داشتن علايق 
فرد خداياري كه توسط يدر پژوهش .وظايف ديني ر جهت تقرب به خدا و التزام بهجهان هستي د ديگران و

براساس  سازي مقياس سنجش دينداري دانشجويان در ايران با هدف ساخت و آماده و) 1385(و همكاران 
ورد مطالعه هاي ايران انتخاب و مدانشجو مشغول به تحصيل در دانشگاه 4131انجام شد، تعداد  ن الگويا

در . گرفت صورت) سه مرحله مقدماتي و يك مرحله نهايي(اين مطالعه در طي چهار مرحله . قرار گرفتند
هاي دينداري با استفاده از منابع اسلامي به خصوص  روش مطالعه اسنادي، مؤلفه براساساين پژوهش ابتدا 

. ام به وظايف ديني تعيين و تعريف شدو التز 2، باور، عواطف1قرآن كريم و احاديث در چهار حيطه شناخت
هر فرم . ماده در چهار حيطه فوق آماده شد 113در پايان مرحله سوم دو فرم الف و ب مقياس هر يك با 

ماده،  20مؤلفه و  5ماده، عواطف ديني با  13مؤلفه و  4شناخت ديني با : مقياس شامل چهار حيطه است
هاي در مرحله نهايي، فرم. ماده 55مؤلفه و  4ام به وظايف ديني با ماده و التز 25مؤلفه و  4باور ديني با 

مطلوب اين  5و روايي سازه 4، روايي تفكيكي3ملاكي روايينتايج، نشان دهنده . اي اجرا گرديدماده 113
  .مقياس نيز مناسب گزارش شده است اعتبار. مقياس است
از دانشجويان ) مرد 102زن و  76(نفري  178 با استفاده از يك گروه زين )2000(و همكاران  6قرباني

آنها دريافتند كه سه عامل . ايراني به ارزشيابي روائي ويرايش فارسي مقياس نگرش مسلمان به دين پرداختند
) 1967( 8الپورت و راس 7مثبت با دين درون و برون سوي رابطهاين ابزار داراي همساني دروني مناسب و 

                                                 

1 . cognition 
2  .  affection 
3
. criterion 

4. discriminant 
5. construct 
6. Gorbani 
7.  intrinsic- extrinsic 
8. Allport   & Ross 
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يافتند كه اين ابزار داراي اعتبار براي جامعه دانشجويان ايران بوده  اين نتيجه دستدر نهايت آنها به . هستند
 باشدولي روائي پيش بين لازم را دارا نمي

ي سنجش نگـرش ديني بر روي گروه  ضمن آمـاده سـازي و تطبيق پرسشنـامه) 1378(شيـرشاهي  
هاي اول تا سوم و  يت پسر و دختر، پايهي نگرش ديني در بين جنس به مطالعه ،آموزان دبيرستاني دانش
تحقيقي راجع به سنجش ميزان دينداري ) 1380(افشاري . هاي مختلف تحصيلي پرداخته است رشته
ي متوسطه شهر همدان انجام داده است و به اين نتيجه رسيده است كه بر خلاف برخي از  آموزان دوره دانش

مقياس سنجش  )1380(پور  معنوي. نداري بالايي برخوردارندنظرات رايج در جامعه، نوجوانان از ميزان دي
 5اين مقياس داراي . آموزان مقطع متوسطه شهر تهران را ساخته و هنجاريابي كرده است رشد اعتقادي دانش

  . باشد مي 91/0عامل رشد اعتقادي و ضريب اعتبار 
پيش دانشگاهي شيراز انجام آموزان سال سوم و  تحقيقي براي سنجش دينداري دانش) 1380(نيكخواه 

داده است كه از مدل گلاك و استارك استفاده كرده است، و دينداري را شامل چهار بعد اعتقادي، تجربي، 
آموزان سال سوم  آزمون باور ديني را براي دانش) 1381(لاريجاني . پيامدي و مناسكي تعريف كرده است

طلابي . بدست آمده است 94/0اين آزمون  اعتبار. تدبيرستان شهر تهران ساخته و هنجاريابي كرده اس
آموزان متوسطه و پيش دانشگاهي شهر يزد  بندي به دينداري را براي دانش سوالي پاي 35آزمون ) 1382(

، 78/0و  97/0هاي  اعتباراين آزمون داراي دو بعد شناخت ديني و رفتار ديني با ضريب . ساخته است
  . باشد مي

در آموزش و پرورش توان اذعان كرد كه در حال حاضر  در كشور مي شده ي ساختهها بررسي مقياسبا 
رسمي و  متنوع هاي ، آموزشآموزان ها و باورهاي ديني در دانش در راستاي ايجاد نگرش كه فعلي ايران

وجود يك ابزار معتبر و قابل اعتماد جهت ارزيابي نگرش و  ؛گردد آموزان مهيا مي ي براي دانشغيررسم
ها مشخص  يابي اين نوع آموزشارز باشد زيرا تواند راهگشاي پاسخ به سئوالات بسيار مي ورهاي ديني ميبا

  : خواهد نمود كه
  .هاي آموزشي تدوين شده تا چه حد موفق و مفيد بوده، يا به شكست انجاميده است برنامه - 1
اقدامات لازم از سوي  هاي ديني در چه مواردي است تا بر اين اساس نقاط قوت و ضعف آموزش - 2

  . مسئولين انجام گيرد
هاي شخصيتي و  ساير متغيرها مانند پيشرفت تحصيلي، هوش، ويژگينگرش ديني بر  و تاثير اهميت - 3

  .بهداشت رواني، به چه ميزان است
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آموزان  دانشبراي  مقياس دينداري هدف كلي پژوهش حاضر، آماده سازيدر راستاي پاسخ به اين نياز، 
شهر تهران است تا ابزاري مناسب جهت سنجش اعتقادات و نگرش ديني  )دانشگاهي ستاني و پيشدبير(

  .آموزي ارائه گردد گروه دانش
  

  روش
هاي اول، دوم، سوم و پيش دانشگاهي  آموزان دختر و پسر سال ي دانش اين پژوهش كليه جامعه آماري

ي مقدماتي  ي مطالعه ين پژوهش در دو مرحلها .است 1384- 85گانه شهر تهران در سال تحصيلي  19مناطق 
ي شمال و جنوب  آموزان دو منطقه نفر از دانش 80ي مقدماتي  در مطالعه. و اجراي نهايي، انجام شده است

و مركز اي از هر منطقه، يك دبيرستان  گيري تصادفي خوشه به صورت نمونه) 19و  1مناطق (شهر تهران 
يك كلاس بصورت  مركز پيش دانشگاهيو  انتخاب و از هر دبيرستانترانه دخپيش دانشگاهي پسرانه و 

  . آموزان هر كلاس تكميل گرديد نفر از دانش 20توسط  مقياستصادفي انتخاب و 
 ،موزش و پرورش شهر تهرانكه بنا به نظر كارشناسي تحقيقات آ 19و  8 ،5، 1در اجراي نهايي، مناطق 

هر منطقه،  شوند، برگزيده شده و از ب و شرق تهران محسوب ميهاي شمال، جنوب، غر مناطق ناحيه  معرف
ها نيز، از هر  در هر كدام از دبيرستان. دانشگاهي بصورت تصادفي انتخاب گرديد پيش يك يك دبيرستان و

، بصورت تصادفي انتخاب و تمام )روي هم سه كلاس(هاي اول، دوم و سوم، يك كلاس  يك از پايه
صورت تصادفي در مراكز پيش دانشگاهي نيز يك كلاس ب. آزمون قرار گرفتندآموزان كلاس مورد  دانش

آوري  نهايي جمع مقياس در اجراي 960. آموزان كلاس تكميل شد توسط تمام دانش انتخاب و مقياس
  .رسيد مورد 944به  آنداد ناقص و غير قابل استفاده، تع مواردگرديد، كه پس از كنار گذاشتن 

  
  ابزار
با توجه به اين . شود براي دينداري استفاده مي )1385(خداياري و همكاران ش از تعريف اين پژوهدر 

هاي دينداري در چهار بعد شناخت ديني، علايق و عواطف ديني، باور ديني و التزام به  تعريف  مؤلفه
  :شود وظايف ديني به شرح زير تقسيم مي

ني يقين به خدا، آخرت، پيامبران و آگاهي از دين يع شناخت به معناي دانش اصول: ينيشناخت د) الف
  ).51، ص 2كافي، ج (فروع دين است 

عواطف مثبت در . ي احساسات و عواطف مثبت و منفي است شامل كليه: علايق و عواطف ديني) ب
راستاي شناخت و پذيرش قلبي نسبت به پروردگار يكتا، انبياء و اولياء، مؤمنين و تمامي دينداران، احكام 
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عواطف منفي نيز تحت تأثير محبت به . آيد ، جهان هستي و جهان پس از مرگ در فرد ديندار بوجود ميدين
  .شود خدا و دين خدا، نسبت به دشمنان دين الهي و پيامبران و اولياء آن، مطرح مي

، 2ج كافي، (باور به معناي پذيرش، اقرار و تصديق قلبي نسبت به اصول و شرايع دين است : باور ديني) ج
  ).38و  33ص 

يعني فرد ديندار در پي بوجود آمدن معرفت و احساس عاطفي نسبت به : التزام به وظايف ديني) د
ي شخصي، اجتماعي و اقتصادي بر  پروردگار، انبياء و اولياء دين، انجام تكاليف و احكام الهي را در حيطه

   .خود بايسته بداند
هاي  مطالعه ويژگي. باشد ماده مي 113هر يك داراي  داراي دو فرم الف و ب است كهاين مقياس 

. از كفايت لازم برخوردار است در جمعيت دانشجويي نشان داده است كه اين ابزار اين ابزار روانسنجي
   .ه استگزارش شد 95/0تا  76/0كل مقياس هاي چهارگانه و  ضريب آلفاي حيطه

نه سنجي قرار داده شد كه در بر گيرنده نه لازم به توضيح است كه در انتهاي مقياس يك بخش گما
سئوال جهت ارزيابي ميزان مذهبي بودن فرد از ديد خود، پدر، مادر، اقوام نزديك، اقوام دور، دوستان، 

  .ها، دبيران و ناآشنايي است كه با فرد آشنايي مختصري دارند همكلاسي
  

  مطالعه مقدماتي
مورد تجزيه و تحليل  SPSS 10.5 افزار با استفاده از نرمي مقدماتي  آوري شده در مطالعه اطلاعات جمع

 نمره كلي مقياستگي پاييني با سوالاتي كه همبس. بوجود آمد مقياس هاي ماده قرار گرفت و تغييراتي در
نفر از  10سپس با . بردند، حذف گرديدند داشتند و در صورت حذف، ضريب آلفاي كرونباخ را بالا مي

آموزان  فهم و درك سوالات مصاحبه انجام شده و سوالات يا كلماتي كه از نظر دانشآموزان در مورد  دانش
  .مبهم و نامفهوم بوده، با در نظر گرفتن نظرات و پيشنهادات متخصصان تغيير داده شده است

 110و  93-62-53- 49-43-40-15-12سوالات  ،دينداري براي جامعه مقياس الف در نهايت در فرم
-43-25-12سوالات  نيز اين مقياس ب در فرم. تغيير يافتند 80و  74- 57- 55-13-2حذف و سؤالات 

تعداد . تغيير داده شدند 103و  92-86-82- 80- 78- 24- 7حذف و سوالات  108و  94- 56-65-74-83
 نهايي هاي دو فرم مادهو در نتيجه تعداد  )سوال 9(يكسان  مقياس سوالاتي كه حذف گرديده در هر دو

  .شدي اصلي آماده  ت و براي مطالعهسوال تقليل ياف )113-9(=104به  مقياس
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  ها يافته
روايي اصطلاحي است كه به هدفي كه آزمون براي تحقق بخشيدن به آن درست شده است، اشاره 

 شناس روان نفر متخصص 4از قضاوت  1در اين پژوهش، براي تعيين روايي محتوايي). 1384سيف، (كند  مي
مقياس تا چه  هاي دهروان سنجي در اين باره كه ما نفر متخصص 1تخصص حوزوي و نفر م 2دانشگاهي، 

ها مؤيد اين مطلب بود كه مقياس  نظرات آناي برنامه هستند، استفاده شده  و ه معرف محتوا و هدف ،ميزان
  . مذكور داراي روايي محتوايي است
ف ال فرم 4در نمودار اسكري پلات. فتانجام گر 3، تحليل عوامل اكتشافي2به منظور بررسي روايي سازه

، چهار عامل كه نسبت به بقيه 1عامل داراي ارزش ويژه بالاتر از  24ب از بين  عامل و در فرم 22از بين 
داشتند، مجزا و سوالات چهار عامل براساس  3/0ي بالاتري بودند و بار عاملي بالاتر از  داراي ارزش ويژه

  .ارائه شده است  2و  1هاي  در جدولمقدار بار عامل به صورت نزولي 

                                                 

1. content validity 
2  construct validity 
3. exploratory factor analysis 
4. scree plate 
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)N(سوالات و مقدار بار عاملي هر يك از عوامل پرسشنامه الف : 1جدول    

ل 
عام

1 

ل 
عام

2 

ل 
عام

3 

ل 
عام

4 

وال
ه س

مار
ش

 

لي
عام

ار 
ب

وال 
ه س

مار
ش

 

لي
عام

ار 
ب

وال 
ه س

مار
ش

 

لي
عام

ار 
ب

وال 
ه س

مار
ش

 

لي
عام

ار 
ب

 
1 686/0 99 636/0 92 607/0  98  658/0 
37 671/0 19 574/0 101 574/0  100  632/0 
5 640/0 47 572/0 90 572/0  74  627/0 
42 638/0 56 547/0 77 562/0  58  599/0 
40 633/0 85 541/0 102 559/0  70  594/0 
25 628/0 61 538/0 66 545/0  38  566/0 
9 620/0 76 532/0 64 536/0  32  541/0 
27 600/0 52 493/0 68 506/0  24  525/0 
23 594/0 53 492/0 88 487/0  87  470/0 
14 582/0 69 484/0 59 484/0  15  467/0 
12 564/0 80 483/0 103 480/0  20  449/0 
26 563/0 35 481/0 104 476/0  16  448/0 
33 562/0 83 478/0 72 475/0  45  424/0 
3 553/0 96 468/0 63 469/0  71  415/0 
50 552/0 6 458/0 48 462/0  54  311/0 
75 535/0 22 440/0 13 458/0  97  294/0 
36 521/0 67 389/0 10 444/0      
18 503/0 8 385/0 79 438/0      
34 499/0 17 380/0 89 430/0      
30 460/0 26 364/0 62 420/0      
94 424/0 91 362/0 82 409/0      
39 418/0 55 342/0 76 397/0      
41 414/0 86 297/0 60 367/0      
57 414/0 65 296/0 46 363/0      
4 404/0 43 292/0 7 360/0      
93 403/0   81 342/0      
11 401/0   95 332/0      
21 387/0         
44 384/0         
31 353/0         
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)N( سوالات و مقدار بار عاملي هر يك از عوامل پرسشنامه ب: 2جدول    

ل 
عام

1 

ل 
عام

2 

ل 
عام

3 

ل 
عام

4 

وال
ه س

مار
ش

 

لي
عام

ار 
ب

وال 
ه س

مار
ش

 

لي
عام

ار 
ب

وال 
ه س

مار
ش

 

لي
عام

ار 
ب

وال 
ه س

مار
ش

 

لي
عام

ار 
ب

 

53 688/0 33 697/0 81 664/0  42  556/0 
35 675/0 61 668/0 85 639/0  24  511/0 
94 653/0 77 604/0 55 632/0  16  509/0 
78 644/0 102 595/0 74 601/0  32  498/0 
69 644/0 25 524/0 72 581/0  13  492/0 
18 642/0 7 514/0 82 565/0  84  480/0 
40 635/0 43 507/0 57 556/0  62  479/0 
47 635/0 60 506/0 67 542/0  27  461/0 
12 624/0 4 499/0 73 536/0  5  447/0 
31 619/0 51 498/0 75 504/0  41  437/0 
38 607/0 100 497/0 87 492/0  85  397/0 
9 606/0 17 481/0 64 492/0  45  374/0 
2 602/0 44 458/0 52 464/0  76  351/0 
96 600/0 14 396/0 65 459/0  11  349/0 
63 585/0 89 382/0 68 442/0  37  343/0 
80 568/0 101 332/0 104 406/0  99  334/0 
97 554/0   39 403/0  36  321/0 
79 549/0   95 398/0  56  301/0 
1 544/0   103 355/0     
71 536/0   23 352/0     
20 533/0        
59 532/0        
88 526/0        
91 525/0        
26 512/0         
29 504/0         
46 501/0         
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)N( الات و مقدار بار عاملي هر يك از عوامل پرسشنامه بسو: 2جدول ادامه    

ل 
عام

1 

ل 
عام

2 

ل 
عام

3 

ل 
عام

4 

وال
ه س

مار
ش

 

لي
عام

ار 
ب

وال 
ه س

مار
ش

 

لي
عام

ار 
ب

وال 
ه س

مار
ش

 

لي
عام

ار 
ب

وال 
ه س

مار
ش

 

لي
عام

ار 
ب

 

64 19 497/0        
65 10 495/0        
66 8 492/0        
67 54 479/0        
68 48 476/0        
69 98 474/0        
70 34 471/0        
71 49 465/0        
72 92 463/0        
73 28 461/0        
74 86 456/0        
75 83 447/0        
76 66 428/0        
77 90 373/0        
78 70 36/0        
79 22 357/0        
80 50         
81 3         
82 30         
83 21         
84 93         
85 6         
86 15         

گانه بررسي و مشخص شد كه اكثر  4هاي  تك سوالات هر يك از عامل ها، تك به منظور نامگذاري عامل
گوي  تواند پاسخ امروزه دين اسلام مي"طور مثال به  مربوط به ارتباط انسان با جهان هستي، 1سؤالات عامل 

هاي زياد  به خاطر نعمت"ل به طور مثامربوط به ارتباط با خود  2عامل ، "نيازهاي اجتماعي جوامع باشد
براي حل مشكلات ديگران تلاش " مربوط به ارتباط با ديگران 3عامل  ،" خداوند به ما، شكرگزار او هستم
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اين . "چرخش هستي در دست تدبير خالق يكتاست" مربوط به ارتباط با خدا است 4و عامل  "كنم مي
 .كاملاً همخواني داردنامگذاري با مباني نظري تعريف دينداري در پژوهش حاضر 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  نمودار اسكري پلات تحليل عامل پرسشنامه الف. 1نمودار
 

  نمودار اسكري پلات تحليل عاملي پرسشنامه الف. 1نمودار
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  يل عاملي پرسشنامه بحلنمودار اسكري پلات ت. 2نمودار 
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اش بدست  ي مربوطه با مؤلفه ها مادهاز بستگي هر يك ، همها عامل 1به منظور بررسي همساني دروني
همچنين . باشد مي ها عاملبا  ها مادهي همبستگي بالاي  شان دهندههاي بدست آمده ن ضريب همبستگي. آمد
گرديدكه در محاسبه   مقياسسنجي  بخش گمانه سوالات مقياس با ريب همبستگي پيرسون بين عواملض

  . ارائه  شده است 3  جدول
  )N=469(سنجي  رايب همبستگي پيرسون مقياس با سوالات بخش گمانهجدول ض. 3جدول 

 ارتباط با خدا ارتباط با ديگران ط با خودارتبا ارتباط با جهان  متغير
  - 43/0*  - 47/0*  - 53/0*  - 48/0*  خود
  - 24/0*  - 42/0*  - 50/0*  - 39/0*  پدر
  - 26/0*  - 40/0*  - 48/0*  - 36/0*  مادر

  28/0*  42/0*  51/0*  43/0* اقوام نزديك
  16/0*  28/0*  35/0*  31/0*  اقوام دور
  37/0*  48/0*  50/0*  45/0*  دوستان
  34/0*  48/0*  47/0*  40/0*  همكلاسي
  19/0*  32/0*  30/0*  23/0*  دبيران
  13/0*  26/0*  26/0*  20/0*  ناآشنايان

*p 01/0<  

ر و مادر مقياس با گمانه سنجش خود، پد موجود در دهد كه رابطه بين عوامل نشان مي 3جدول 
منفي و با گمانه سنجش اقوام نزديك، اقوام دور، دوستان، ) تر از فرد دارند افرادي كه شناخت دقيق(

  .ها دارد مثبت است ها، دبيران و ناآشنايايي كه فرد آشنائي مختصر با آن همكلاسي
  اعتبار

سيف، (كند  ن اشاره ميگيري است  كه عمدتاً به دقت نتايج حاصل از آ وسيله اندازه ويژگي يك اعتبار 
ها از روش همساني دروني و ضريب آلفاي كرونباخ  مقياس اعتبارش به منظور بررسي در اين پژوه). 1384

 اعتباري  دهكه نشان دهن هاي مقياس براي عامل 4ارائه شده در جدول  آلفاي كرونباخ. واقع شد مورد استفاده
  .باشد مي مقياس بالاي هر دو فرم

                                                 

1. internal consistency 
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  آموزان هاي مقياس دينداري دانش ها و ضرايب آلفاي كرونباخ و ضريب دو نيمه كردن عامل مادهاد تعد.  4جدول 
  )الف و ب فرم(

  ها عامل
  فرم ب  فرم الف

تعداد 
  ماده

آلفاي 
  كرونباخ

ضريب دونيمه 
  كردن

تعداد 
  ماده

آلفاي 
  كرونباخ

ضريب دونيمه 
  كردن

  94/0  95/0  50  88/0  91/0  36  ارتباط با جهان هستي
  85/0  87/0  16  89/0  92/0  35  ارتباط با خود
  86/0  86/0  20  91/0  92/0  27  ارتباط با ديگران
  77/0  77/0  18  88/0  89/0  16  ارتباط با خدا

  
مطلوب  ،عوامليب آلفاي كرونباخ اضر شود، در هر دو فرم حظه ميملا 4طور كه در جدول شماره  همان

ضريب همبستگي دو نيمه . است 80/0تر از  ، اين ضريب پايينبوده و فقط در فرم ب عامل ارتباط با خدا
  .است 77/0اين مقدار  ،فرم بدر اين عوامل نيز در حد خوبي بوده و فقط در عامل ارتباط با خدا 

  
  گيري بحث و نتيجه

شناسان را به خود  شناسان و جامعه امروزه توجه روان هسنجش دينداري يكي از موضوعاتي است ك
با استفاده از مباني  اما مقياسي كه ،هاي متفاوتي نيز در اين مورد ساخته شده است مقياس. تجلب كرده اس
. خورد ه چشم ميـر بـد، كمتـشده باش يابياستاندارقشر نوجوان ايراني  روي ساخته شده و بر نظري اسلام

  .م تحقق يابدـلذا در اين پژوهش سعي شده است اين مه
براي تعيين  در مطالعه حاضر .اشاره كرد اعتبارروايي و  توان بهيم ارهاابز يسنجروان هاي از ويژگي

بررسي روايي  يبرا. ه استسنجي استفاه شد و روان حوزوي ،يروانشناسروايي محتوايي از نظر متخصصان 
 4از  ,هاي مورد مطالعه نشان داد كه هر يك از فرم لين تحليا. انجام گرفت ياكتشاف سازه نيز تحليل عاملي

   .اند تشكيل يافته ارتباط با جهان هستي، ارتباط با خود، ارتباط با ديگران و ارتباط با خدا عمدهعامل 
در ضمن . دارد يهمخوان يت دانشجوئيدر جمع) 1385(و همكاران  ياريخدا يهاافتهيافته با ين يا

در مطالعات متعدد داخلي و اي نبوده و چنانچه  يافته فوق بيانگر آن است كه دينداري يك پديده تك مولفه
، 2به نقل از وولف 1908(1هوگل ته است از جمله وون واي بودن آن مورد تأييد قرار گرف خارجي چند مولفه

                                                 

1  . Van & Hogole 

2. Wulf 
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 1پرات. در باورها و رفتار مذهبي را تعريف كرد) سنتي، عقلاني و شعوري و ارادي(سه جزء مهم ) 1997
با چهار عنوان سنتي، عقلاني، عرفاني و عملي و اخلاقي  بندي ديگري طبقه) 1997، به نقل از وولف، 1920(

با عنوان عبارتي، عقلي، ايدئولوژيكي، تجربي   پنج طبقه) 1997 ،، به نقل از وولف 1965(گلاك . تعريف كرد
هاي متفاوتي  هاي داخلي نيز دينداري برحسب مولفه در مطالعه. و پيامد آثار دين در زندگي را مشخص كرد

ها براساس تعريف نظري و  بندي كه برخي از طبقه. گيري براي آن ساخته شده است ار اندازهتعريف و ابز
 61در تحليل عاملي پرسشنامه ) 1378(باقري، خسروي و اسكندري . باشد برخي براساس تحليل عاملي مي

يا سوالي مقياس عمل سنجي براساس مبادي اسلامي به چهار عامل دست يافتند كه عامل فقط شناختي 
گيري خاصي را نشان دادند،  ها در ارتباط با جهان هستي، با ديگران و خود جهت ارادي نبودند بلكه عامل

گيري چهار  سوال و براي اندازه 25اي با  پرسشنامه) 1966(براساس الگوي گلاك و استارك ) 1378(طالبان 
 66اي  پرسشنامه) 1380(اني آذربايج. مولفه اعتقادي، مناسكي دين، عاطفي دين و پيامدي دين ساخت

رابطه انسان و دين، انسان و خدا، انسان و آخرت، (مقوله  10گيري مذهبي دانشجويان با  سوالي جهت
 .را تهيه كرد) اولياي دين، اخلاق فردي، روابط اجتماعي، معيشت، خانواده، ابعاد جسمي، انسان و طبيعت

توان نتيجه گرفت روايي اين  بنابراين مي. مطابقت دارد با تعريف دينداري در اين پژوهش عمده عامل 4اين 
مشخص شدن چهار عامل در فرم الف و ب پرسشنامه سنجش دينداري با ديدگاه  .مقياس مناسب است

شهيد محمد باقر صدر . باشد شهيد محمد باقر صدر و ابوحامد غزالي درباره تعريف مسلمان بودن منطبق مي
را در چهار مقوله رابطه انسان با خداوند، باخود، با ديگران و با طبيعت  اي تربيتي اسلام اهداف واسطه

معرفت : چنين ابوحامد غزالي مسلمان بودن را در پرتو چهار معرفت داشته است هم. تعريف كرده است
كه اين چهار معرفت اركان مسلماني . نفس يا به خود، معرفت به خدا، معرفت به دنيا و معرفت به آخرت

   .شده استتعريف 
از روش ضريب آلفاي كرونباخ استفاده شد و نتايج نشان داد كه ضريب آلفاي  اعتباربه منظور محاسبه 

  . باشد بالاي هر دو فرم مقياس مي اعتباراست كه نشان دهنده  96/0و فرم ب  97/0كرونباخ فرم الف 
. ها محاسبه گرديد امهسنجي پرسشن هاي مقياس با بخش گمانه بين مؤلفه همچنين، ضريب همبستگي

هاي گمانه سنجي خود، پدر و مادر  هاي مقياس با پرسش نتايج حاكي از آن است كه بين تمام مؤلفه
هاي گمانه سنجي  هاي مقياس با پرسش كه بين تمام مؤلفهدر حالي. همبستگي منفي و معناداري وجود دارد

اين . باشد اد ناآشنا همبستگي مثبت و معنادار مياقوام نزديك، اقوام دور، دوستان، همكلاسي، دبيران و افر

                                                 

1  . Prat 
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نتيجه احتمال دارد  ناشي از اين نكته باشد كه خود فرد، پدر و مادر از نگرش ديني فرد ارزيابي ضعيفي 
شود و افراد  هاي ديني نوعي ارزش محسوب مي ي ما كه داشتن نگرش ولي به علت بافت ديني جامعه ؛دارند
ن نظر در سطح بالايي جلوه دهند، اقوام و دوستان و همكلاسي و دبيران و افراد خواهند خود را از اي مي

هاي  هاي دينداري با پرسش همبستگي منفي بين مولفه. ناآشنا ارزيابي بالايي از نگرش ديني فرد دارند
كلي  آموز، دينداري خودش به طور تواند توجيه شود كه از نظر خود دانش سنجي خود، پدر و مادر مي گمانه

ا وقتي كه بطور دينداري خودش دارد، ضعيف است و ي و برداشتي كه از نگرش پدر و مادرش نسبت به
  .شود، متفاوت است مشخص به صورت سوالات مجزا دينداري سنجيده مي

، )دينداري(هاي پژوهش اينكه باتوجه به سنجش يك موضوع حساس در پژوهش حاضر  از محدوديت
پژوهشگران با ,  ها با مراكز متولي در آموزش و پرورش و اجراي پرسشنامه در فرايند انجام هماهنگي

لذا . ها به صورت كامل را داده نشد از جمله در برخي مدارس اجازه اجراي پرسشنامه. موانعي روبرو شدند
  .ودها اين امر لحاظ شهاي انجام گرفته براساس يافتهلازم است متذكر شود كه در تعميم نتايج و استنباط

مناسب، مقياس مناسبي بـراي  اعتبارتوان نتيجه گرفت كه، اين مقياس با توجه به روايي و  در آخر مي
ولـي از آنجـا كـه اين پژوهش بـر روي  ؛است و پيش دانشگاهي آموزان دبيرستـاني سنجش دينـداري دانش

يـاسي مناسب جهت كل آموزان شهر تهـران انجــام گرفته است، به منظـور دستيـابي بـه مق دانش
- گردد پرسشنامه سنجش دينداري دانش پيشنهاد ميلذا  .باشد آموزان ايران، نياز به تحقيقات بيشتر مي دانش

ان آموزكه مبتني اصول و عقايد دانشمندان اسلامي طراحي شده است و در مطالعه ميداني بين دانش يآموز
   .قرار گيرد مطالعهو در سطح ملي مورد 

  
  مĤخذمنابع و 

ارشد   كارشناسي  نامه  پايان .  بر اسلام  با تكيه  مذهبي  گيري جهت  آزمون).  1380( مسعود،  آذربايجاني
  . و دانشگاه  حوزه  پژوهشكده:  قم.  دادستان  دكتر پريرخ  راهنمايي  به  باليني  روانشناسي
 ستاد). تحقيق گزارش( متوسطه دوره آموزان دانش دينداري ميزان سنجش .)1380( رضا افشاري،

  .همدان استان اعتلاي
  سنجي  عمل  مقياس  و اعتباريابي  ساخت).  1378(  ، حسين واسكندري  ، زهره خسروي، خسرو؛  باقري
  . منتشر نشده  پژوهش . اسلامي  ديدگاه  بر اساس
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 ژوه، احمـد، محسن و به پنقي؛ غباري بناب، باقر؛ شكوهي يكتا  فرد، محمد؛ فقيهي، علي خداياري
 قياس دينـداري در جامعه دانشجويسـاخت و هنجاريـابي مگزارش نهائي طرح پژوهشي  .)1385(

  .دانشگاه تهران، دانشكده روان شناسي و علوم تربيتي .كشور
نقي؛ غباري بناب، باقر؛ شكوهي يكتا،   نژاد، عباس؛ فقيهي، علي فرد، محمد؛ رحيمي خداياري

زاده، سيدحسين؛ فاطمي، نژاد، محسن؛ سراجعلي؛ منطقي، مرتضي؛ پاك حيدر آذربايجاني، مسعود؛ هومن،
سازي مقياس دينداري و  گزارش نهائي طرح پژوهشي آماده). 1388(زردخانه، سعيد سيد محسن؛ اكبري

دانشگاه تهران، دانشكده روان   ):مراكز استان ها(ارزيابي سطوح دينداري اقشار مختلف جامعه ايران 
   .علوم تربيتيشناسي و 

رابطه دينداري و . )رچاپيز(خداياري فرد، محمد؛ شهابي، روح االله و اكبري زردخانه، سعيد 
 يستيدانشگاه علوم بهز. يمجله رفاه اجتماع .خودكنترلي با گرايش به مصرف مواد مخدر در دانشجويان

  .تهران. يو توانبخش
هاي آن براي نظريه  وجوانان تهراني و دلالتها و رفتارهاي ديني ن نگرش ).1377( سراج زاده، حسين

  .8و  7، شماره فصلنامه نمايه پژوهش .سكولار شدن
  .دوران: تهران .گيري، سنجش و ارزشيابي آموزشي اندازه). 1384( اكبر سيف، علي

ها و اعتقادات  ي ارزش آموزان دبيرستاني درباره بررسي نظرات دانش). 1378. (شير شاهي، ذبيح الـه
  .دانشگاه تهران، دانشكده روانشناسي و علوم تربيتي. پايان نامه منتشر نشده كارشناسي ارشد. مذهبي

وزارت آموزش و پرورش، دفتر  .بررسي تجربي دينداري نوجوانان كشور). 1378( طالبان، محمدرضا
  .توسعه و امور پرورشي

 سلامت و ديني گيري جهت ي رابطه بررسي). 1387. (نژاد، الهام؛ عموزاد، محمد طاهري، زينب؛ گلي

  .283ص. مجموعه مقالات چهارمين سمينار بهداشت رواني دانشجويان. تهران دانشجويان دانشگاه در روان
  .آرا جهان:  تهران .آموزش دين ).1356( طباطبايي، سيد محمدحسين

هاي  آموزان دوره ساخت و هنجاريابي آزمون پايبندي به دين براي دانش ).1382( طلابي، محمد
  .وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامي استان يزد، شوراي پژوهشي .متوسطه و پيش دانشگاهي شهر يزد

ترجمه سيد جواد  .2ج اصول كافي ). ق.هـ 329( ابي جعفر محمدبن يعقوب بن اسحاق كليني،
  ).چاپ دوم(فرهنگ اهل بيت :  تهران) 1377( مصطفوي
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ن بـاور دينـي و هنجاريـابي آن بـراي سـاخت آزمـو). 1381( لاريجـاني، محمد معتقد
پايان نامه منتشر نشده كارشناسي ارشد، دانشگاه آزاد واحد  .آموزان سال سوم دبيرستان شهر تهران دانش

  .تهران مركزي، دانشكده روان شناسي و علوم اجتماعي
  .صدرا :تهران. فطرت). 1369( مطهري، مرتضي
. هاي ديني همايش مباني نظري و روان سنجي مقياسچكيده مقالات ). 1380( معنوي پور، داود

  .مؤسسه چاپ زيتون: تهران
 رواني بهداشت وضعيت و ديني باورهاي به عمل رابطه بررسي). 1387. (ميرمهدي، رضا و پيراني، ذبيح

مجموعه مقالات چهارمين سمينار . اراك واحد اسلامي آزاد دانشگاه انساني علوم دانشكده در دانشجويان
 .1007ص. شت رواني دانشجويانبهدا

ن يدر ب ينداريرابطه سلامت روان و د يبررس). رچاپيز(د يزردخانه، سع يه و اكبري، رقيموسو
  . تهران. ت معلميدانشگاه ترب. مشاوره يهاها و پژوهشتازه. ان دانشگاه تهرانيدانشجو

پايان نامه منتشر نشده  .نسنجش دينداري جوانان و عوامل موثر برآ ).1380( نيكخواه، هدايت الـه
  .دانشگاه شهيد بهشتي، دانشكده ادبيات و علوم انساني. كارشناسي ارشد
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